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Handout - Citazioni da testi classici

1.Herod. 1V 93,1-2 / 94,1-3
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Prima di giungere sull'lstro, sottomise per primi i Geti che si credono immortali (che
praticano l'immortalita). [....] Si ritengono immortali in questo senso: non credono di morire,
ma che chi muore vada presso Zalmoxis, un demone.

2. Plat. Charm. 153d2-5
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Quando ne avemmo abbastanza di tali discorsi, a mia volta mi informai da loro su quello che
avveniva ad Atene, come andavano al momento le cose della filosofia, e sui giovani, se ne era
venuto fuori qualcuno che eccellesse in sapienza, o bellezza, o in entrambe le cose.

3. Plat. Charm. 155e5-8
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E io gli disse che era un'erba, ma che esisteva anche un incantesimo in aggiunta al farmaco; se
qualcuno lo avesse cantato e impiegato simultaneamente, allora il farmaco avrebbe guarito in
maniera completa; ma senza l'incantesimo 1'erba non sarebbe stata di nessuna utilita.




4. Plat. Charm. 156b3-c5

goTL yap, & Xapuidn, Towadn ola prj SHvacOat THV ke@aAv pévov VyLd ToLely, GAN' dotep
{lowg 118n Kl oL aknKoag TV dyab®dVv latp®dv, ETELSAV TIG aUTOTG TPOTEADT TOUG OPOaALOVG
Ay ®v, Aéyovosi Tov §TL oV 0lOV Te aTOUG POVOUG ETILXELPETY TOVS OPBaAOVS (daBal, GAA'
dvaykaiov € &pa kal TV Ke@aANV Oepamevewy, el péAdot kal Té TdV OppdTwv €0 Fyetv- kai
ad TO TV Ke@aATV ofecBat &v mote Bepamedoat aTHV @' £avTiig &vev 6Aov ToU CWUATOS
TOAAV &votav elvat £k 81 TovTov ToD Adyou Staitalg éml MV TO CMOUA TPETOUEVOL UETH TOD
0Aov 10 pépog émiyelpodoty Bepamevely Te kKal ioBal:

E capace infatti, Carmide, di guarire non solo la testa, ma, come forse anche tu hai sentito dai
bravi medici, che quando va da loro uno con il male di occhi, dicono che non e possibile per
loro curare solo gli occhi, ma sarebbe necessario curare nello stesso tempo anche la testa, se
gli occhi devono tornare a stare bene; cosi anche per quel che riguarda la testa, credere di
poterla curare di per sé, prescindendo dal corpo nel suo insieme, sarebbe, essi sostengono,
una grossa sciocchezza. In base a questo ragionamento, applicando un regime al corpo nel suo
insieme, intraprendono a curare e a guarire, insieme all'intero, anche la parte.

5. Plat. Charm. 156d3-157c6
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Tale dunque, Carmide, € anche la natura del mio incantesimo. L'ho imparato laggiu sotto le
armi da uno dei medici Traci seguaci di Zalmoxis, che dicono capaci anche di rendere
immortali. Questo Trace sosteneva che e ben detto quello che dicono i Greci e che ora
ricordavo; ma Zalmoxis - diceva - il nostro re, che € un dio, afferma che, come non bisogna
intraprendere a curare gli occhi senza curare la testa, né la testa senza il corpo, cosi neppure il
corpo senza l'anima; ma proprio questa sarebbe la causa per cui presso i Greci sfugge la
maggior parte delle malattie, ossia il fatto che ignorano l'intero, a cui andrebbe rivolta la cura,



perché se non si trova in buone condizioni, e impossibile che stia bene la parte. Disse infatti
che tutte le cose prendono le mosse dall'anima, i mali e i beni, sia del corpo sia dell'uomo nella
sua interezza, e che da li si riversano, come dalla testa verso gli occhi. Bisogna dunque curare
quello per primo e piu di ogni altra cosa, se si vuole che stiano bene la testa e il resto del
corpo. E disse, mio caro, che I'anima si cura con certi incantesimi, e che questi incantesimi
sono i bei discorsi (ragionamenti). Da tali discorsi si ingenera nelle anime la saggezza, e una
volta che essa sia sia ingenerata e sia presente, diventa allora facile procurare la salute sia alla
testa sia al resto del corpo. E istruendo sul farmaco e sugli incantesimi disse «Che nessuno ti
persuada a curargli la testa con questo farmaco, se costui non abbia prima sottoposto la sua
anima alla cura del tuo incantesimo. Ora infatti, continuo, I'errore degli uomini consiste nel
fatto che alcuni si mettono a fare i medici della saggezza e della salute separatamente una
dall'altra». E con veemenza mi ingiunse di non farmi persuadere da nessuno, né ricco, né
nobile, né bello, a fare diversamente. Io dunque gliel'ho giurato, e devo obbedirgli, e lo faro, e
anche a te somministrero il farmaco per la testa, solo se prima vorrai, secondo i dettami dello
straniero, offrire la tua anima perché sia incantata dagli incantesimi del Trace. Altrimenti, caro
Carmide, non sapremo che cosa farti.

6. Plat. Charm. 174b11-d2
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Disgraziato!, dissi io, da un pezzo mi porti in giro, tenendomi nascosto che non il vivere
secondo conoscenza era cio che fa prosperare ed essere felici, neppure se si riferisse a tutte le
altre conoscenze, ma solo il vivere secondo questa conoscenza, che e unica e concerne il bene
e il male. [...] Ma, caro Crizia, se essa sara assente, restera a noi precluso che ciascuna di
queste conoscenze (medicina, fabbricazione delle scarpe) sia buona e vantaggiosa.

7. Plat. Charm. 175e2-176a1l
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Ma ancora piu mi dolgo per l'incantesimo che imparai dal Trace, se questa cosa che ho
imparato con molto sforzo si riferisse a una realta del tutto priva di valore. Non credo
comunque che le cose stiano sicuramente cosi; piuttosto penso di essere io un cattivo
ricercatore. Ritengo infatti che la saggezza sia in ogni caso un grande bene e che, almeno se &
vero che la possiedi, tu sia beato.

8. Plat. Tim. 90a2-cé6.
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Riguardo a quella specie di anima che e in noi dominante, bisogna considerare che la divinita
I'ha attribuita a ciascuno come un demone e si tratta precisamente, diciamo noi in modo del
tutto esatto, di cid che risiede nella parte superiore del nostro corpo e che ci solleva dalla
terra verso cio che le e affine nel cielo, giacché noi siamo piante celesti e non terrestri.
Affondando infatti le radici della nostra anima proprio lassu, da dove I'anima ha tratto la sua
prima generazione, la parte divina tiene eretto l'intero nostro corpo. Ne segue che in colui che
si e abbandonato ai desideri e alla ambizioni e si da gran pena per cose di questo genere si
ingenerano necessariamente convinzioni che sono tutte mortali e nulla egli trascura per
rendersi in ogni modo mortale, per quanto gli sia possibile, perché ha appunto coltivato
questa parte dell'anima; invece, colui il quale si & impegnato nella ricerca del sapere e in
pensieri veri e soprattutto questa parte di sé ha esercitato, e assolutamente necessario che,
quando attinge alla verita, abbia dei pensieri immortali e divini e che, nella misura in cui alla
natura umana € stato dato di partecipare all'immortalita, nulla trascuri e sia percio
straordinariamente felice, perché coltiva sempre la sua parte divina e mantiene ben ordinato
il emone che abita in lui.

9. Aristot. Eth. Nic. X 7.1177b24-34
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Questa [scil.: I'attivita dell’intelletto] verra ad essere la felicita umana perfetta, quando copre
lo spazio di una vita intera. Infatti tra le caratteristiche della felicita non c’e nulla di
imperfetto. Pero un tale modo di vivere verra ad essere superiore a quello concesso all’essere
umano, dato che egli non vivra in questo modo in quanto essere umano ma in quanto in lui c’e
qualcosa di divino; e di quanto tale elemento si distingue dal composto, di tanto anche la sua
attivita differisce da quella secondo l'altra specie di virtu. Se quindi l'intelletto umano
costituisce qualcosa di divino rispetto all’essere umano, anche la vita secondo I'intelletto sara
divina rispetto alla vita umana. D’altro canto, pero, non si deve, in quanto esseri umani,
limitarsi a pensare cose umane né, essendo mortali, limitarsi a pensare cose mortali, come si
consiglia, ma, per quanto e possibile, ci si deve immortale e fare di tutto per vivere secondo la
parte migliore che e in noi.



